
 

 

Jorden rundt – spiløvelse 
 

Niveau: Alle  

Målgruppe: Erfaren  

Antal spillere: 2+  

Udstyr: 

Formål: 

Fokus på hastighedstilpasning og hastighedsvurdering. 

Beskrivelse 

Banen er opdelt i 6 zoner. 

Spillere spiller hver anden sten. 

Du skal starte med at ramme zone 1, derefter gå rundt jorden 

og til sidst have alle zoner klar. 

Du er nødt til at ramme den zone, du befinder dig i, for at 

spille på den næste. 

Variationer: 

Spillet kan gøres vanskeligere ved at tilføje, at hvis du går glip 

af en zone, går du tilbage til den forrige. 

Kan spilles som et hold med ”omkostninger” for at fokusere på 

hastighedsvurdering. 

For begyndere kan du spille fra hog-line som i minicurling. 

 

 


